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«L’Islam est une foi et une loi» qui impose 2 ses fidéles du lever au coucher
du soleil le jetine pour une durée d’un mois. Le Ramadan a débuté
le 1= septembre. La vision d’Abdallah Gabsi, enseignant chercheur

a Toulouse.

Chronolegiquement, I slam est
la troisiame religion mono-
théista apras la Judaisma at la
Christianisme. La socidtéd
musulmane est basée sur un
certain nombre de valeurs aux-
quelles les croyants sont vis-
céralement attachés, L atta-
chement premier est & Dieu
{Allah). L'homme est créé par
Dieu. Il doit I'adorer et le ser-
vir. Par censéguent, il doit met-
tre en application tautes les
obligations dictées par Allah
dont natamment le Jeline selon
les régles et les procédures
prégtablies. Bamadan, périoda
du Jedne et de la misdricorda
par excellence pour les musul-
mans.
De parla man[fﬂstatmn de'son
attachement & cette religion,
le fidéle rentre dans |a socigté
des croyants et acquiert le sta-
tut religieux égalitaire. Dés lors,
il bénéficiera des droits et res-
rectera des obligations. Aussi
8 personne apparait-elle
comme sujet de droit et non
womme | esclave,  statut
condamné par|'lslam. Le Calife
Omar lbn Al Kattab deuxidma
succasseut du Prophite disait :
wDepuls guand Stes-vaus en
mesure  de  maintenir les
humairis esclaves afors gue leur
mére fes a mis au monde
libresas.
Prés d'un milliard de personnes
dans |e monde pratiquent |'ls-
lam. Les musulmans sont ing-
galement répartis sur les
réglons de la planéta.
Si |'lslam est neé an Arabie,
c'est en Inda que l'on retrouve
I"effectif Is plus &lavé : 260 mil-
lions contra 140 millions pour
i ble des pays b
Comma nous venons de le voir,
la quasi totalité des Arabes
sont musulmans mais les
musulmans na sont pas tous
arabes.
En Europe nous retrouvons
prés de 50 millions dont 43 mil-
lions en Turquie totalisant une
population de 45 millions d'ha-

bitants. Pour la Franca I'lslam
reprasanta la deuxieme religion
pratiquée aprés le Christia-
nisme.

LIslam a dvolué dansle tem ps
et dans I'espace et les expé-
riences vécues par les croyants
et les doctrines adoptées par
Ies savants (les ulamas| depuis
des siécles fagonnent l'identité
islamique, Tous les: musulmans
des différents coins dumonde
et parmi eux les musulmans de

musulmana ayant atteint 'dge
de la puberté.

Une dérogation & la régle est
accordée au malade, au voya-
geur, ala personne dgée, ala
femme en période des régles,
ancelnte ou qui vient d'accou-
cher'?!,

Fassé ces circonstances atté-
nuantes, le fidéle est appelé a
compenser les jours perdus
pour I'accomplissement de ce
devair.
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France pratiguent depuis le pre-
mier septembre 2008 et pour
un mois le Jedne (Sawm ou
siyam). Cet avénemeant majeur,
I'un des Cing piliers™!! de |'ls-
lam, faisant partie da la réalitd
vacue en France est annoncd
désormais dans les média.

Le Jefine

Des douze mois de |'annde
lunaire, le Jeling e&t pratiqué
2au mois de Ramadan ; || s'agit
du neuviéme mois dé |'annéda
lunaire comptant 354 jours
pour un mois de 29 ou 30 jours.
C'est le mois de la mise an pra-
tique du quatridme piller de I'ls-
lam. Il correspond au mois de
la révélation divine dannde au
Prophéte Mohammed. Ce pilier
constitue unc obligation pour
tout musulman et pour toute
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Pour celui qui rompt sciemment
le Jeﬂne il commet un péché
au ‘il convient de réparer. L'ex-
piation, c'est & dire |e rachat
de la faute commise en dés-
obéissant & la loi divine est &
accomplir, Les fautes sont
cansidérdes isoldment et répa-
ries distinctemant. Ainsi, ['ar-
rét volontaire du Jedne et le
rapport saxual durant ce Jedna
eonstituent-|ls deux fautes dis-
tinctes et || faut donc deux
expigtions. Relevant des dates
lunaires, le mois de Ramadan
peut durer 29 ou 30 jours et
par rapport au calendrier solaire
Ie meis de ramadan avance
chaque annde de 11 jours.
Aussi pour.2008, le Jedne
debutera vers le 20 aoit.

c est dans le Coran, premiére
ue et juridique
rm.:sa.imm source divine, que
le Jadne est annontd comme
une obligation majeure. Selon
le Caran {Il, v, 183) « 0 vous gui
crayez | Le Jeine vous est
prescrit comme & vos devan-
cievs = peut dire craindrez-vous
Dieus.
1l y a tout d’sbord une signifi-
cation matérialle, gui consiste
A considérer le Jelne comme
uné véritable épreuve contre la
mal biclogique que peut cau-
ser la faim ou la soif. Celui qui
s'adonna au Jolne se rend apte
a supporter los diffioultés de la
vie et & se plocer dans la situa-
tion des plus démunis.. Le

Jadne existe dans las autras
religions monothéistes. |l en est
ainsi pour le Caréme dans la
religion Catheolique. Mais le
Jelne tel qu'il est dicté par la
religion musulmane st congu
comme une abstention totale
de toute ferme de nourriture
gu'elle soit solide ou |iquide, Et
a cala il faut ajouter |e rejet de
toute relation sexuells au
moment du Jadne. Toutes ces
abstentions doivent &tre appli-
quées entre le lever et le cou-
cher du soleil et pendant un
mois entier.

Il ne faut pas attendre exacte-
ment ‘aube pour passer i
I"abstention. En réalité, le
Jelne commence un peu avant
qu'il apparaisse (Machrek) et
arrive a terme au coucher du
soleil (Maghrabl'™.

En effet, en plus du Jetne du
mois de ramadan, obligatoire
paur tout musulman la ol il se
trouva nous avons égalemaent
le Jadnae périodique valontaire
# d'autres moments de |'annde
ou certains jours de la semaine
dont notamment le lundi et le
Jeudi et le Jeline réparateur des
péchés commis. Il s'agit |&
d'une fagon de demander le
pardon de Diew,

Le corps tire effectivement un
bienfait du Jelne méme sice
dernier demeure tout a fait
contraignant.

Qutre la dimension matérielle
ou physique inhérente & |'ac-
complissement de I'acte du
Jedne, il y a égalemant une.
dimension a la fois spirituslle,
sociale et dconomique. Sur le
plan spirituel, le fidéle doit
constamment chercher & ren

Lo minaret de fa mosqude de Tunis,
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Ramadan et les Musulmans

Entra deux parsannas, I"lune qui
passait tout son temps A prier
et |'autre & travailler, Il a pofté
sa préférence sur le travdilleur,
L'application des deveirs reli-
gieux doit bien s'accommaoder
avec la participation & la vie
économique. Mais, il ne faut
pas oublier gue durant cette
période du Jelne le corps 5'af-
faiblit devant la pénibilité de
certains travaux et beaucoup
d’hommes d'affaires animés
d'économie et d &thique cher-
chent & aider les musulmans
dans I'accamplissement de

leurs devoirs religieux en réor-
ganisant par exemple la travail
ou les équipes du travail. lls
congoivent cette fagon de faire
comme un investissement
dans la mesure ol la purifica-
tion du corps durant un mois
pourrait  &tre  considérée
COMME une maniére de se res-
sourcer pour de meilleurs ren-
dements. Durant ce mois de
Ramadan, la consemmation
change en quantité et en qua-

. Les commercants réorga-
nisent autremant laurs rayons
et augmentant de ca fait laur

chiffred affaires et par voie de
conséquence leur rentabilité,

Pour conclura, il faut précisar
que c'est bien un mais de puri-
fication & bien des niveaux du
carpsat da |'esprit. C'est aussi
un mois ol |'on doit continuar
a apprendre & s'organiser pour
dviter d'évoquer e Jedna
COMMe une excuse au man-
guement 4 ses deveirs comme
c'est le cas des éléves ou étu-
diants qui s'absentent aux
cours, des travailleurs qui refu-
sent d*accomplir les téches qui
leur incombent. Toutes les
dimensions avancées doivent
étre observees avec toute |a
vigilanee et ce pour que le
musulman ait un comporte-
meant exemplaire a I'image da
celuigue sa religion exige bien
de lui.

Dans |a raligion il y 2 una affaire
de croyance en Diau dont on
ne paut prauver ni l‘existence
nil'inexistence. Il convient de
sa réfdrer 4 la double vérité
chez Averrois (lbn Ruchd]!# |
La pratique ou non de telle ou
talle religion reléve blan du
choix individuel, de chacun.
Toutes |les perscnnes quelle
que soit leur race, leur religion
et leur couleur se doivent res-
pect dans leur intégrité phy-
sigque ou morale. Tel est le fon-
dement de |la Constitution fran-
caise. Dés lors il convient de

respecter |a croyance musul-

mana, ses pratiques ot sas pré-
ceptes et auss|aux musulmans
de respecter les autres qu'ils
soient religieux cu pas.

Le mais de Ramadan se solde
parune fate, |'Ald al-Fitr, Féte
des retrouvailles, de la joie et
du pardon : les conflits doivent
ceder a la place & I'entente
entre les individus et les
aroupes. i

Abdaflah Gabsi
Coctaurem Drolf f:‘rsmsrh'lsf

Ensaignanf chaycheur & Toukourse.

1) Les Cing, v ol £ Ylarm - La Téymol-
gnage (La had‘s}.-l.a' rare rilusie

farcer ses relations avec Disu
an procédant & une lecture
accompagnée de méditation du
Coran, & participer aux sairées
organisées pourla pridre (vail-
léas de Ramadan avec les
priéres dites de tardwih]. Et sur
le plan social, il convient de so
soucier de |a situation de plus
démunis. La générosité doit
glisser du stade théorique au
stade pratique. Le vingt sep-
tigme jour du maois de Rama-
dan est celui du souvenir de |a
révelation du Coran au Pro-
phate, C'est bien |a nuit du
décrat connua chez las musul-
mans da “Laylat al-qadr®.

Sur le plan social, un attache-
ment particulier aux autres doit
animer tout fidéle, L'amitié sup-
posant égalité et réciprocité
doit &tre |s régle & adopter pour
donner & la société plus de
cohésion fondée notamment
sur la sérénitd et |a paix.

Surleplan économigue..

.. le musulman apprend & gérer
565 ressources en délaissant
tout gaspillage et & maintenir
la cadence standard de la pro-
duction. Le Prophéte Moham-
med a toujours donng une pri=
mauté au travail et a l'effort.
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